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Les objectifs de 'annonceur

© Positionner Petit Bambou comme I'app de méditation
de référence aupreés de nos lecteurs

©  Offrir au lecteur un temps de repos et de
bien-étre lors de leur lecture du journal

La réponse de 20 Minutes

© Un partenariat éditorial au coeur de la page Pause, une ‘s‘
des pages préférées du lectorat 20 Minutes

© Création d’'un « rendez-vous » trois fois par semaine avec
les lecteurs
o> Un encart dédié aux couleurs de 'annonceur




UN PARTENARIAT EDITORII;\L ,
SUR LA DUREE

minutes

Peut

Une présence sur ladurée

Un encart dédié 4 mois offrant un contact régulier

(septembre-décembre 2021)
au coeur de la double-page « Pause », une

des rubriques préférées des lecteurs de 20 : ]
j Partenariat renouvelé
Minutes sur le S1 2022

Un dispositif de
proximité

en accord avec les
valeurs de positivité et

d’accessibilité de 20
Minutes

Un rendez-vous

3x par semaine

a chacune des parutions, toutes
éditions confondues



https://journal.20minutes.fr/data/1674/reader/reader.html#!preferred/0/package/1674/pub/1561/page/9
https://journal.20minutes.fr/data/1674/reader/reader.html#!preferred/0/package/1674/pub/1561/page/9

UNE PRESENCE FORTE AU CCEUR ,
DE LA PAGE « PAUSE »
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Un encart en page Pause : ag | Espace
M ‘ astuce
meéditation

O Un espace dédié a I'astuce bien- == - [ pargrpho g0
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© Un paragraphe dédié a I'application
mobile Petit Bambou

wmam o _ de lecteurs par jour
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© Le logo Petit Bambou permettant
une identification rapide au sein de
la page « Pause »

Source: ACPM ONE Next 2021 V4


https://pdf.20mn.fr/2021/quotidien/20210920_PAR.pdf
https://pdf.20mn.fr/2021/quotidien/20210920_PAR.pdf
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Petit BamBou

Le mercredi,
asseyons-nous avec une citation

«0n n'est Jamais si bien servi
que par soi-méme ! » Proverbe

Et si nous n'étions pas d’accord avec ce proverbe
populaire ? Soit ¢’est un peu prétentieux (« je
peux faire mieux que n’importe qui d’autre »),
soit c’est décevant de penser étre incapable d’ex-
primer suffisamment précisément ce dont nous
avons besoin, empéchant ainsi qui que ce soit de
nous l'apporter. Dans ce cas, comment faire ?

Et si en cultivant notre écoute, notre présence,
et notre abandon (le fameux lacher-prise), nous
parvenions a étre plus juste, clair, simple dans
I'expression de nos besoins et & laisser faire les
autres ? Aprés tout, étre bien servi par quelqu'un
d’autre, sans chercher a juger, ou a comparer

(« aurais-je fait mieux moi-méme ? »), en se lais-
sant faire, est trés agréable aussi...

== COncocté avec tendresse par Petit BamBou,

que vous pouvez retrouver dans son app de meditation
sur votre mobile pour cultiver calme et sérénité.

Huit millions de personnes méditent, guidées

par ses experts !

Petit BamBou

SUCCES AUPRES DES ,
LECTEURS DE 20 MINUTES

La rubrique "Méditation" proposée par Petit Bambou a été
bien identifiée et appréciée par nos lecteurs:

« En général, je lis Ia page Pause en diagonale, mais je m'attarde sur Petit Bambou. »

« J'ai toujours bien aimé /a page des jeux, méme si je ne lis jamais I'horoscope, je
lis les articles avec la recette, Petit Bambou ... »

« Une nouvelle rubrique est apparue avec "Petit Bambou'.» 5 5 O/

de nos lecteurs déclarent
lire et/ou réaliser les
astuces méditation de Petit
Bambou

« Il y a des rubriques assez sympas, comme celle sur le théme
de méditation ! C'est original dans un tel journal. »

Sources : Happenability : étude qualitative Nouvelle Formule 20 Minutes, septembre 2021, groupe quali 10 participants /
étude quantitative Nouvelle Formule 20 Minutes, Octobre 2021, 710 répondants



