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Objectifs :  

• Lever les idées reçues trop souvent véhiculées sur l’alimentation et 

mieux faire comprendre les composantes d’une alimentation 

équilibrée 

• Positionner la « Fabrique à menus » comme un outil pratique et 

astucieux pour cuisiner équilibré et se faire plaisir au quotidien  

• Générer du trafic vers le site « La Fabrique à menus » 

 

La réponse 20 Minutes :  

• Un fil rouge sur un mois dans le journal pour maximiser la visibilité de 

la Fabrique à menus et créer un RDV avec les lecteurs de 20 

Minutes, en exploitant les possibilités du print (fiches recettes à 

découper).  

• Création de trafic sur la plateforme annonceur via des formats 

Native Advertising en Home Page. 

 

Le dispositif :  
• Print : 2 rendez-vous par semaine (lundi et mardi) pendant 4 

semaines : Annonce de la recette en streamer (sem.1), 2 quarts de 

pages avec fiche recette et renvoi vers la Fabrique à menus sur le site 

mangerbouger.fr 

• Site 20minutes.fr : Bloc Native Advertising au cœur du flux 

d’actualité avec renvoi de trafic vers la Fabrique à menus sur le site 

mangerbouger.fr (rotation générale sur un mois + exclusivité 1 jour) 
 

 



Annonce via un streamer  

de Une du journal (semaine 1) 

v 

1/4 recto : Annonce de la recette  + 

renvoi vers la Fabrique à menu sur le 

site mangerbouger.fr 

(2 fois par semaine pendant 1 mois) 

1/4 verso : Recette 

(2 fois par semaine pendant 1 mois) 

  



Native Advertising  

avec renvoi vers la Fabrique à menus 

Dispositif print, autre exemple  


